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PREPARAZIONE AL TAMPONE VAGINALE 

 Astenersi dai rapporti sessuali nelle 24 ore che lo precedono. 

 Sospendere ogni terapia antibiotica e antimicotica nei 10 giorni antecedenti 
(questi farmaci potrebbero portare ad un esito falsato, cioè indicare l'assenza di 
infezione quando, in realtà, questa è presente). 

 Evitare irrigazioni vaginali, terapie locali in vagina (ovuli, candelette, ecc.) e bagni 
in vasca nelle 24 ore precedenti l'esame. 

 La mattina dell'esame, astenersi dall'igiene intima. 

 Il prelievo deve essere eseguito con qualche giorno di anticipo o di ritardo, 
rispettivamente dall'inizio o dalla fine delle mestruazioni. 

 


