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MODALITA’ DI RACCOLTA FECI HELICOBACTER PYLORI FECI

Raccolta feci: predisporre un contenitore pulito in cui raccogliere le feci reperibile in
farmacia.

PREPARAZIONE
Nelle 4 settimane precedenti I'esame non si devono assumere:
- Antibiotici
- Inibitori della pompa protonica
- Antiacidi
- Preparazioni a base di sali di bismuto.

MODALITA’ DI ESECUZIONE

e L|’evacuazione delle feci deve avvenire in maniera spontanea, durante il periodo
di raccolta non fare uso di lassativi, purghe, antidiarroici, supposte, o
antimicrobici.

e Le feci vanno raccolte su una superficie asciutta e pulita (padella da letto, foglio
di carta o sacchetto di plastica che possono essere appoggiati nel bidet, in una
scodella o sotto il sedile copri water).

e Con l'apposita palettina prelevare una modesta quantita di feci, circa una
palettina per ogni esame, e porla nel barattolo senza alcun conservante.

e Chiudere bene il contenitore.

¢ |l campione cosi prelevato deve essere consegnato in Laboratorio entro 12 ore
dalla raccolta.

N.B. Non contaminare le feci con urine, sangue mestruale o acqua del water (non
raccogliere le feci direttamente dal water).

CONSERVAZIONE
Prima della raccolta il flacone puo essere conservato a temperatura ambiente.
Dopo la raccolta conservare i campioni in frigorifero.
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